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令和６年度沼津市中学生女子バレーボール教室生募集要項

１ 主 旨 市内中学生のバレーボール技術向上のため、日頃できない練習、

競い合い、体力づくりを通して、参加者一人一人のより一層のレ

ベルアップを目指す。

２ 主 催 ＮＰＯ法人沼津市スポーツ協会（育成事業）

３ 主 管 沼津市バレーボール協会 ジュニア部

４ 日 時 令和６年４月から令和７年３月までの月曜日とする。ただし、月

曜日が祝祭日または振替休日になった場合は中止とする。また、

学校行事等で中止になる場合もある。

練習時間は１８時３０分～２１時００分とする。

５ 会 場 沼津市立第五中学校体育館

６ 対 象 真面目にバレーボールの練習や学校生活に取り組む中学生でＡま

たはＢのコースを選択する。

Ａ 基本技術の向上を目指すコース

週１回月曜日に練習する。

Ｂ チームを作って活動するコース

月曜日のバレーボール教室以外に木曜日、土曜日にも

練習し、ヤングバレーの大会に出場する。

７ 参加費 1年間 ３０００円（スポーツ保険料を含む）

参加費の返金はありません。また、ヤングバレーＢコースの希望

者は別途費用がかかる場合があります。

８ 指導者 沼津市バレーボール協会ジュニア部役員及び協会委嘱者

９ 申し込み方法

①Google フォームでの申し込み

右側の申し込み用ＱＲコードを読み込んで

必要事項を入力して送信してください。



②月曜日の練習時間に直接申し込み書を持参する。

申し込み書は、中学校の顧問の先生からもらうか沼津市バレーボール

協会のホームページから取得してください。

※①または②のいずれかの方法で申し込んでください。また、参加料は

練習日に持参してください。

※４月、5月の活動予定日

４月の活動予定日 １日・８日・１５日・２２日

５月の活動予定日 １３日・２０日・２７日

10 問合せ 沼津市バレーボール協会副会長（ジュニア担当） 室伏 清文

☎０９０－１４７６－３２２４

沼津市バレーボール協会ジュニア指導部長 加藤 慎

☎０９０－１４７４－７１４０

11 その他 沼津市バレーボール協会ホームページにて

連絡をする場合もあります。

https://sva-shizuoka-numazu.jp/ （右側ＱＲコード）
を確認してください。

キリトリセン

中学生女子バレーボール教室参加申し込み書

フリガナ 希望コース

本人氏名 Ａ ・ Ｂ

生年月日 年 月 日

学 校 名 学年 身長

保護者氏名

※差し支えなければ携帯電話番号をお願いいたします。
緊急時連絡先

https://sva-shizuoka-numazu.jp/

