
第４８回 沼津市選手権（高校女子の部） 

３／９(土)・１０(日)香陵アリーナ(沼津市総合体育館)・沼津市立高等学校体育館 

 

１．日程・試合運営について 

 

１日目                          開会式         司会（    ） 

 ７：３０～ 会場施設への立ち入り（市内チームのみ）   ・開会式 

８：３０  体育館開館                 ・開式通告 

８：３５  第１試合の２チームフロア練習開始      ・沼津市協会挨拶      （協会会長） 

８：４０  代表者会議                 ・競技、審判、会場使用上の注意 

９：００  開会式                                 （    ） 

 

 開会式終了後、第１試合の両チーム練習開始（５分） 

※ 閉会式は行わないが、１位～３位までの表彰をコートにて行います。 

※ 終了後は、各チームによる他校への集合はせず、速やかに会場から退出し、帰宅すること。 

 

・第１・２試合の前のみ２５分間の練習タイムを設ける（その後５分間の合同練習を行う）。 

・公式練習は実施せず、５分間の合同練習のみとする。但し、同一チームが続いて試合をする場合は、１０分

間の休息タイムをとる。この場合、５分間の合同練習タイムは１０分に含むものとする。 

・選手は同一のユニフォーム（背番号１～１８を使用）とする。リベロについては、他の選手と明らかに異な

るユニフォームとする。リベロ同士のユニフォームが異なっていても構わない。 

・チーム役員は同一の服装でなくてもよい。 

・各チーム、必ず電子ホイッスル、または、笛（長・短）を用意すること。審判は、生徒でも良い。 

・ワイピングについては各チームでタオルを用意し、コート内の選手がワイピングを行う。 

・今回の大会では給水タイムは設けない。 

・ルールは、令和５年度 日本バレーボール協会制定の６人制競技規則による。 

・試合結果は所定の用紙にて得点のみ、審判を行ったチームが報告する。 

・試合球はモルテンとする。 

 

・第１日目 予選リーグ戦 ４チームによるリーグ戦、３セットマッチ 

（ただし、３セット目は１５点とし、コートチェンジしない） 

試合結果により、全コート１位・２位・３位・４位・５位の中でも各順位を決定 

最終順位は、勝敗 → 得失セット → 得失点 → 抽選 により決定 

 

・第２日目 順位リーグ戦 ４チームによるリーグ戦、３セットマッチ 

（ただし、３セット目は１５点とし、コートチェンジしない） 

１－４位決定戦 ： １位の４チーム 

５－８位決定戦 ： １位の１チーム＋２位の３チーム 

９－１２位決定戦： ２位の２チーム＋３位の２チーム 

１３－１６位決定戦： ３位の３チーム＋４位の１チーム 

１７－２０位決定戦： ４位の４チーム 

最終順位は、勝敗 → 得失セット → 得失点 → 該当チーム勝敗により決定 

 

２．審判上の注意 

 

・ルールについては、令和５年度日本バレーボール協会制定の６人制競技規則による。 

・審判については、２日間とも組合せ記載の指示に従って下さい。該当チームにより相談し、昼食時間の確保

などお願いします。 

・第１試合についての審判、補助役員は第２試合の両チームが行うものとする。第２試合以降の試合について

は試合を行っていないチームの２校が審判、補助役員を担当する。 

 

 



３．運営上の注意 

 

・選手のベンチ入り人数、保護者のギャラリーからの応援における人数に制限は設けない。 

・ギャラリーの応援は、メガホンや鳴り物は禁止とする。 

・駐車場の使用は会場ごとの指示に従うこと。 

・試合動画の扱いについては教育的観点より個人情報の保護などに十分に留意し、不特定多数が視聴できるよ

うな SNS、ウェブサイトへのアップロードは禁止する。 

 

４．会場使用上の注意 

 

・貴重品の管理については、各チームの責任で十分注意すること。 

・会場使用については、それぞれの利用規定を遵守すること。特にゴミ類はすべて持ち帰ること。 

なお、施設・物品等の破損については弁償してもらうことを原則とする。 

・車の駐車等については、時間等のルールを守り、会場、会場校、近隣住民の迷惑とならないようにすること。 

（市立沼津高校会場駐車場に関しましては、１日目に連絡させていただきます。） 

・保護者控室は設定しません。また、敷地内での場所取り等の迷惑行為はご遠慮ください。 

 

５．提出物 

 

・参加料 ２，０００円 

・沼津市内チームは、来年度の沼津市協会登録料２，０００円 

・靴袋（下駄箱の使用不可。各自で管理） → 保護者も同様 

 

６．その他 

・各チーム試合名板を持参してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



香陵アリーナ（沼津市総合体育館）注意事項 
市内チーム ７：３０ 開館 準備へ （入口は１Ｆのみ） 

参加チーム ８：３０ 開館（フロア練習開始） 

 

＜駐車場について＞ 

駐車 

 ・有料 … １時間は減免になります。台数制限なし。 

・マイクロバス全体で１台のみ 可  

→ 申請すると駐車可能のため、事前に申し出をお願いします。（遠方優先） 

 

送迎 → 送迎のみは、３０分以内の入出庫は無料 

・マイクロバスの送迎のみは 可 → 高さ２．８ｍ以下なら問題なし 

 ・大型バスの送迎は申請が必要（入出庫口が違うため） 

 

＜使用上の注意事項＞ 

トイレ 

・１Ｆ更衣室と２Ｆトイレは一般客と共に利用 → できる限り使用しない 

                       特に更衣室は一斉に大勢での使用は避ける 

３Ｆトイレを基本使用する → 女子を多めの形に配置してあります 

※２Ｆフロアと３Ｆギャラリーは、当日専用利用となります 

 

その他 

・避難口と消火器の場所を確認してから使用する 

・横断幕は、ガラス張り部分にひもで結ぶ（壁にテープなど付けない） 

・土足厳禁 当日は靴袋を持参し各自にて管理（下駄箱使用しない）… 保護者も同様 

・飲食については３Ｆギャラリーのみ 

 フロア内は、蓋つきの水筒やペットボトル、スクイズボトルのみ可能 

       コップなどの蓋が無いものに関しては使用不可 

・ギャラリーの区切り用の紙などを貼る際は、必ずマスキングテープを使用する 

・忘れ物は、大会開催中は大会主催者で管理、大会後は体育館にて管理 

・ゴミの持ち帰りの徹底 

・９日（土）のみ給湯室使用可 

・昼食は、各自お持ちください 

 

＜借用場所、物品＞ 

９日                     １０日 

スポーツアリーナ ３面            多目的アリーナ ２面 

   多目的アリーナ  ２面 

   選手控室２（１室）…顧問用 7：30～18：00   大会本部室（顧問・役員用） 7：30～18：00 

   放送室（１室）…役員用 7：30～18：00     椅子２０個 

  バレー用具１式                 フロアシート２枚 

椅子５０個（ス：３０、多２０）          ※放送設備 借りてません 

   フロアシート５枚（ス：３、多２） 

   ※机は借りてません 

 


